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  Детский травматизм при несоблюдении правил дорожного движения остается одной из самых болезненных проблем в наше время.
Это происходит из-за незнания или сознательного несоблюдения детьми Правил дорожного движения (ПДД), недисциплинированности на дорогах. Зачастую виновниками ДТП являются сами дети, которые играют вблизи дорог, переходят улицу в неположенных местах, неправильно входят в транспортные средства и выходят из них. Ребенок учится законам дороги, прежде всего, на примере взрослых. Пример старших должен способствовать выработке у ребенка привычки вести себя в соответствии с Правилами дорожного движения. Это главный фактор воспитания дисциплинированного поведения на улице. Ответственная роль лежит на родителях и педагогов, воспитывающих детей с ОВЗ, заключается в профилактике детского травматизма на дороге. Ведь дети с ОВЗ, во-первых, не умеют осознанно действовать в той или иной обстановке, во-вторых, не владеют элементарными навыками безопасного поведения на улице, в транспорте и, в-третьих, у детей с ОВЗ не развита самостоятельность и ответственность за свои поступки,  отсутствует та защитная психологическая реакция на дорожную обстановку, которая свойственна взрослым. Реакция их замедленная и времени на то, чтобы отреагировать на опасность, им нужно значительно больше. Такое промедление может оказаться опасным в критический момент.
     Работа с особенными детьми, по освоению правил дорожного движения, начинается со знакомства детей с улицей, дорогой, тротуаром. Затем можно организовать экскурсии и понаблюдать вместе с детьми за работой светофора, обратить их внимание на связь между цветами на светофоре и движением машин и пешеходов. Всегда нужно акцентировать внимание учащихся с ОВЗ на таких важных моментах для безопасности движения, как освещение, погодные условия, состояние дороги. Например, в пасмурный день нужно обращать внимание детей на то, что опасность повышается из-за того, что дорога плохо видна и пешеходам, и водителям
Зимой необходимо обращать внимание на скользкую дорогу: можно поскользнуться и упасть; водителю трудно остановить машину. Необходимо составить безопасные маршруты, что детей всегда дисциплинирует. С младшими детьми нельзя нарушать правила взрослым, дети запоминают эти нарушения, что в будущем может повлиять  на освоение правил ПДД (мама так делает – я так буду). Со старшими всегда надо проговаривать движения и правила. Важно организовывать просмотр мультфильмов, презентаций, картинок и иллюстраций, обсуждение различных ситуаций, использовать в своей работе педагогам и родителям в повседневной жизни игры и  упражнения по ПДД,
Уже к трем годам ребенок должен знать и понимать следующие понятия:
· Дорога, проезжая часть
· Тротуар, обочина
· Перекресток
· Переход (пешеходный, подземный, наземный)
· Пешеход
· Водитель
· Транспортное средство (автомобиль, автобус, трамвай, троллейбус, мотоцикл, мопед и др.)
· Светофор
· Дорожный знак
· Остановка
В дошкольном и младшем школьном возрасте необходимо формировать у детей знания об основных правилах дорожного движения.
Необходимо использовать любую возможность напомнить ему о правилах дорожного движения.
· Не разрешайте детям играть вблизи проезжей части, для игр существуют закрытые детские площадки, стадионы, спортзалы.
· Стоящая машина опасна: она может закрывать собой обзор, и мешает вовремя заметить опасность. Нельзя выходить на дорогу из-за стоящих машин. В крайнем случае, нужно осторожно выглянуть из-за стоящего автомобиля, убедиться, что опасность не угрожает и только тогда переходить дорогу.
· Не обходите стоящий автобус ни спереди, ни сзади!
· От остановки надо двигаться в сторону ближайшего пешеходного перехода. И убедившись в своей безопасности переходить дорогу по пешеходному переходу.
· Медленно движущаяся машины может скрывать за собой автомобиль, идущий на большой скорости. Ребенок часто не подозревает, что за одной машиной может быть скрыта другая.
· Недостаточно научить детей ориентироваться на зеленый сигнал светофора, перед тем как сделать шаг на дорогу, необходимо убедиться, что автомобили стоят или пропускают вас.
· На улице, где машины появляются редко, дети выбегают на дорогу, предварительно ее не осмотрев, и попадают под машину. Выработайте у ребенка привычку всегда перед выходом на дорогу остановиться, оглядеться, прислушаться и только тогда переходить улицу.
· Если пришлось остановиться на середине дороги, надо быть предельно внимательным, помнить, что автомобили движутся у вас за спиной. Нельзя делать ни одного движения, не убедившись в безопасности.
· Находясь рядом с взрослым, ребенок полагается на него и либо вовсе не наблюдает за дорогой, либо наблюдает плохо. Взрослый этого не учитывает. На улице дети отвлекаются на всевозможные предметы, звуки, не заметив идущую машину, и думая, что путь свободен, вырываются из рук взрослого и бегут через дорогу. Перед переходом проезжей части дороги крепко держите ребенка за руку.
· В крупных городах местом повышенной опасности являются арки и места выездов из дворов. Не допускайте, чтобы ребенок бежал мимо выезда из двора или арки впереди взрослого.
1. При движении по тротуару:
· придерживайтесь правой стороны тротуара
· не ведите ребенка по краю тротуара: взрослый должен находиться со стороны проезжей части
2. Готовясь перейти дорогу:
· остановитесь или замедлите движение, осмотрите проезжую часть
· привлеките ребенка к наблюдению за обстановкой на дороге
· подчеркивайте свои движения: поворот головы для осмотра улицы, остановку для осмотра дороги, остановку для пропуска автомобилей
· учите ребенка различать приближающиеся транспортные средства
· не стойте с ребенком на краю тротуара, так как при проезде транспортного средство может зацепить, сбить, наехать задними колесами
· неоднократно показывайте ребенку, как транспортное средство останавливается у перехода, как оно движется по инерции.
3. При выходе из дома:
· сразу обратите внимание ребенка на движение транспортных средств у подъезда и вместе посмотрите, не приближается ли к вам автомобиль, мотоцикл, мопед, велосипед
· если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, закрывающие обзор, приостановите свое движение и оглянитесь нет ли за препятствием опасности.
4. При ожидании общественного транспорта:
· стойте вместе с детьми только на посадочных площадках, а при их отсутствии на тротуаре или обочине.
5. При переходе проезжей части:
· переходите дорогу только по пешеходным переходам или на перекрестках по отмеченной линии «зебре», иначе ребенок привыкнет переходить где придется
· не спешите и не бегите; переходите дорогу всегда размеренным шагом
· не переходите дорогу наискосок; подчеркивайте, показывайте и рассказывайте ребенку каждый раз, что идете строго поперек улицы, что это делается для лучшего наблюдения за авто-, мото-транспортными средствами
· не торопитесь переходить дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, родственников, знакомых. Не спешите и не бегите к ним, внушите ребенку, что это опасно
· не начинайте переходить улицу, по которой редко проезжает транспорт, не посмотрев вокруг
· объясните ребенку, что автомобили могут неожиданно выехать из переулка, со двора дома
6. При посадке и высадке из общественного транспорта:
· выходите впереди ребенка, так как малыш может упасть, а ребенок постарше может выбежать из-за стоящего транспорта на проезжую часть
· подходите для посадки к двери транспортного средства только после полной остановки: ребенок, как и взрослый, может оступиться и попасть под колеса
· не садитесь в общественный транспорт в последний момент при его отправлении; особую опасность представляет передняя дверь, так как можно попасть под колеса транспортного средства
· научите ребенка быть внимательным в зоне остановки особо опасном месте для него: стоящий автобус сокращает обзор дороги в этой зоне.
7. При движении автомобиля:
· приучайте детей сидеть в автомобиле только на заднем сиденье; не разрешайте сидеть рядом с водителем, если переднее сиденье не оборудовано детским креслом
· не разрешайте малолетнему ребенку во время движения стоять на заднем сиденье: при столкновении или внезапной остановке он может перелететь через спинку сиденья и удариться о переднее стекло
· не разрешайте детям находиться в автомобиле без присмотра.
Помните, если вы нарушаете правила, то Ваш ребенок будет поступать также!
Ежедневно напоминайте ребенку: ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПЕРЕЙТИ ДОРОГУ – УБЕДИСЬ В БЕЗОПАСНОСТИ!
Нельзя забывать взрослым использовать светоотражающие элементы, объяснять необходимость ношения своим детям. 
Нельзя забывать использование в своих автомобилях ремни безопасности и автокресла. От этого зависит жизнь вашего ребенка!


